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Zajecia opiekunczo - wychowawcze

w klasach | - lll od 25 maja br.

(na podstawie wytycznych GIS, MZ i MEN)

Przyprowadzanie Dziecka do szkoty :

W zwigzku z prowadzeniem ograniczen liczebno$ci dzieci przebywajacych w jednej
grupie i tym samym potrzebg zapewnienia odpowiedniej liczby pracownikdéw, nie
bedzie mozliwosci przyjecia dziecka, ktérego obecnos¢ nie byta wczesniej zgtoszona
przez rodzicéw do wychowawcy klasy i zaakceptowana przez dyrektora szkoty.
Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajagcy uczniow do/ze szkoty majg
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikdéw szkoty oraz innych
ucznioéw i ich rodzicéw wynoszgcy min. 2 m.

Rodzice mogg wchodzi¢ z dzieémi wytgcznie do przestrzeni wspdlnej szkoty, ktérym
jest wyznaczony obszar — HOL NA PARTERZE SZKOtY przy portierni.

Przekazanie dziecka pracownikowi szkoty, a nastepnie odbiér odbywa sie z
zachowaniem zasady jeden rodzic z dzieckiem, w odstepie 2 m od kolejnego rodzica z
dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich $rodkéw
ostroznosci m.in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe, dezynfekcja rgk. Rodzic
odbierajgcy dziecko zgtasza te informacje pracownikowi szkoty, ktéry informuje
nastepnie wychowawce S$wietlicy.

Do szkoty moze uczeszcza¢ wytgcznie uczen zdrowy, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna.

Rodzic proszony bedzie o ztozenie oswiadczenie i zgody na pomiar temperatury ciata
dziecka, jezeli zaistnieje taka koniecznos¢ i w przypadku wystgpienia niepokojacych
objawéw chorobowych.

W przypadku pojawienia sie objawdéw chorobowych, po ujawnieniu temperatury
powyzej 37 stopni Celsjusza, dziecko zostaje przekazane pod opieke higienistki
szkolnej, odizolowane w osobnym pomieszczeniu i oczekuje na przyjazd Rodzicow.
Uczniowie do szkoty sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji, nie wolno
przyprowadzac ucznia do szkoty.

Organizacja zajec :

Zajecia opiekunczo-wychowawcze odbywajg sie w Swietlicy szkolnej, z zachowaniem
zasady 4 m2 na osobe. W razie potrzeby bedy wykorzystywane inne sale
dydaktyczne.

Uczen po skorzystaniu z oznakowanego dla danej klasy boksu szatni, udaje sie do
wyznaczonej Sali na | pietrze.

W grupie moze przebywaé do 12 uczniéw.

W razie organizacji zaje¢ dydaktycznych, jedna grupa ucznidw przebywa w
wyznaczonej i w miare mozliwosci statej sali.
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W miare mozliwosci do grupy przyporzagdkowani zostang ci sami nauczyciele.

W sali odlegtosci pomiedzy stanowiskami dla uczniéw powinny wynosié¢ min. 1,5 m (1
uczen — 1 tawka szkolna).

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowacd
sie na stoliku szkolnym ucznia. Uczniowie nie powinni wymienia¢ sie przyborami
szkolnymi miedzy soba.

Nauczyciel miedzy zajeciami organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy
pod nadzorem nauczyciela.

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.

W sali gimnastycznej mogg przebywad dwie grupy uczniow.

Umozliwia sie korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego oraz pobytu na swiezym
powietrzu na terenie szkoty, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu pomiedzy
nimi. Na boisku mogg przebywac dwie grupy.

Ograniczona zostanie aktywnos¢ sprzyjajaca bliskiemu kontaktowi pomiedzy
uczniami.

Pobyt ucznidw w szkole, ma do minimum ograniczyé stykanie sie ze soba
poszczegdlnych grup ucznidw ( poprzez np. rézne godziny przyjmowania grup do
placowki, rézne godziny przerw lub zajeé na boisku).

Nie bedg organizowane zadne wyjscia poza teren szkoty (np. spacery).

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw,
zabawek.

Nalezy unika¢ organizowania wiekszych skupisk uczniéw w jednym pomieszczeniu,
uczniowie muszg stosowac sie do zasad bezpiecznego korzystania przez grupe z szatni
przed rozpoczeciem i po zakonczeniu zajeé oraz pojedynczego korzstania z toalet
szkolnych.
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Konsultacje w szkole

(na podstawie wytycznych GIS, MZ i MEN)

Organizacja konsultacji :

Od 25 maja br. w szkole mozliwa jest organizacja konsultacji dla uczniow klasy VIII.
Od 1 czerwca br. mozliwe beda konsultacje dla uczniéw klas IV - VIII.

Uwzgledniajgc potrzeby ucznidéw i obowigzek zachowania rygorystycznego rezimu
sanitarnego, dyrektor wraz z nauczycielami ustali i poda do wiadomosci uczniéw i
rodzicow forme i mozliwe terminy konsultacji indywidualnych i grupowych.

Z zaje¢ w formie konsultacji w szkole mogg korzystaé wytacznie uczniowie zdrowi, bez
objawdéw choroby zakaznej. Nie umawia sie na konsultacje uczen, w domu ktérego
przebywa kto$ na kwarantannie lub w izolacji.

Rodzic proszony bedzie o ztozenie oswiadczenia i wyrazenie pisemnej zgody na
pomiar temperatury ciata dziecka, jezeli zaistnieje taka konieczno$é i w przypadku
wystgpienia niepokojgcych objawdéw chorobowych.

Procedury postepowania :

Uczen korzystajacy z konsultacji ma obowigzek stosowania sie do wszystkich
ustalonych na ten czas procedur postepowania, podporzgdkowania sie ustalonym
przez nauczyciela zasadom.

W konsultacjach w danym dniu bierze udziat wytgcznie uczen, ktéry zgtosit to
wczesniej prowadzacemu nauczycielowi i otrzymat potwierdzenie spotkania przez
dziennik elektroniczny. Po odbytych konsultacjach uczen opuszcza szkote.

Uczen przychodzi na konsultacje punktualnie, wchodzgc do szkoty zachowuje odstep
2 m od kolejnej osoby, rygorystycznie przestrzega wszelkich srodkéw ostroznosci, m.
in. ostona ust i nosa, dezynfekcja rgk przed wejsciem na teren szkoty.

Uczen udaje sie bezposrednio do wyznaczonej na konsultacje sali. W miare
mozliwosci ustalona zostanie stata sala na konsultacje dla tej samej grupy.

W grupie moze przebywaé do 12 uczniéw.

Uczen korzysta w czasie zaje¢ wytgcznie z wtasnych przyboréw i podrecznikéw.
Uczniowie nie powinni wymieniaé sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

W salach lekcyjnych, w bibliotece szkolnej oraz w szatni (w sytuacji ustalenia przez
pracownikéw szkoty w danym dniu potrzeby korzystania), nalezy uwzglednia¢ zasady
2 m dystansu spotecznego pomiedzy osobami i 1,5 m odstepu pomiedzy stolikami w
sali podczas konsultacji.

Nauczyciel miedzy zajeciami organizuje przerwy dla swojej grupy, sprawujgc nadzor
nad uczniami. W czasie przerw sala powinna by¢ wietrzona.

Nalezy unikaé organizowania wiekszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu i w
czasie przerwy, zachowac bezpieczng odlegtosé¢ miedzy osobami.
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e 0Od 25 maja uczniowie beda mogli skorzystac z biblioteki szkolnej. Odrebne zasady
korzystania z biblioteki oraz godziny pracy bibliotekarzy zostang podane w
ogtoszeniach dziennika elektronicznego.

e Uczen, ktory nie moze przyjs¢é na umowiong konsultacje, zobowigzany jest do
zgtoszenia tego faktu odpowiednio wczesniej, by nauczyciel miat mozliwosé zaprosic
innego ucznia.

e Nalezy pamietac o stosowaniu podstawowych zasad higieny: czesto my¢ rece wodg z
mydtem, nie podawac reki na powitanie, zachowywac dystans, unika¢ dotykania
oczu, nosa i ust, zastaniaé twarz podczas kichania czy kastania.

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaZnych oraz wywotanych nimi sytuacji
kryzysowych (Dz. U. z 2020r. poz. 374, 567, 568 oraz 695).

2. Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogfoszenia na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii (Dz. U. z 2020r. poz. 491, 522, 531 oraz 565).

3. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu osSwiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r. poz. 410, 492, 642, 742, 780).

4. Wytyczne przeciwepidemiczne Gfownego Inspektora Sanitarnego, MZiMEN dla szkot
podstawowych — edukacja wczesnoszkolna, konsultacje z nauczycielami w szkole.
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Organizacja pracy szkoty od 25 maja.

Pracownicy szkoty

Nauczyciele i inni pracownicy szkoty powinni zachowywac¢ dystans spoteczny miedzy
sobg, w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.

Personel kuchenny, pracownicy administracji i obstugi powinni ograniczy¢ kontakty z
uczniami oraz nauczycielami.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob z zewnatrz w placdwce do niezbednego
minimum, z zachowaniem wszelkich srodkow ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych
obszarach.

Nalezy zapewnic¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia.
Kazdorazowo po uzyciu termometru bezdotykowego w danej grupie nalezy go
zdezynfekowaé. W przypadku wykorzystywania innych termometréw niz termometr
bezdotykowy, konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu.
Nauczyciele/wychowawcy swietlicy/pracownicy sekretariatu zbierajg od rodzica
oswiadczenie i pisemng zgode na pomiar temperatury ciata ucznia.

Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojgce objawy choroby, nalezy je
odprowadzi¢ do higienistki szkolnej lub odizolowa¢ w odrebnym, wyznaczonym do
tego celu miejscu z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci od innych o0séb, niezwtocznie
powiadomi¢ dyrektora szkoty i rodzicow w celu pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu gtéwnym nalezy umiesci¢ numery telefondw do wtasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz organéw, z ktérymi
nalezy sie kontaktowac w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych.

Przed wejsciem do budynku szkoty nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu dezynfekujacego do
rgk oraz zamiesci¢ informacje o sposobie jego uzycia oraz obowigzku dezynfekowaniu rak
przez wszystkie osoby wchodzace do szkoty.

Nalezy dopilnowac, aby wszystkie osoby wchodzgce do szkoty dezynfekowaty dtonie lub
zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty obowigzujgcych
stref przebywania.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowa¢, aby robili to uczniowie,
szczegoblnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie z podwdrka szkolnego i po
skorzystaniu z toalety.

Z sali, w ktdrej przebywa grupa, usuniete sg przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie umy¢, uprac lub dezynfekowac. Przybory wykorzystywane do zabaw ruchowych,
jak pitki, skakanki, obrecze itp. sg doktadnie czyszczone lub dezynfekowane.

Po kazdych zajeciach w sali gimnastycznej, uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny
zosta¢ umyte lub zdezynfekowane.

Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ powinien by¢ regularnie czyszczony z
uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢
go przed uzywaniem.
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Dyrektor szkoty codziennie monitoruje prace porzgdkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggéow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatéw w salach, klawiatur, wigcznikdow.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy scisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujgcych sie
na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekcji.

Wszyscy pracownicy szkoty sg zaopatrzeni w indywidualne srodki ochrony osobistej —
jednorazowe rekawiczki, ostone na usta i nos, ew. przytbice.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje.

Pracownicy obstugi na biezgco dezynfekujg toalety szkolne.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow
szkoty

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawow wskazujgcych na chorobe zakazng.

W miare mozliwosci ograniczone zostanie angazowanie w zajecia pracownikow
powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczaja
osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka.

Gabinet higienistki szkolnej, stomatologiczny i gabinet psychologa stanowig
wydzielony obszar, w ktédrym bedzie mozina odizolowa¢ osobe w przypadku
zdiagnozowania objawéw chorobowych (miejsca te wyposazone bedg w srodki
ochrony i ptyn dezynfekujacy).

Pracownicy maja obowigzek zapoznania sie z procedurg postepowania na wypadek
zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19.

Procedura postepowania na wypadek zakazenia koronawirusem

lub zachorowania na COVID-19.
1. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawéw pracownik nie przychodzi do

pracy, powinien pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze stacja
sanitarno- epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowacd, ze mogg by¢ zakazeni
koronawirusem. O fakcie tym powinien niezwtocznie poinformowaé dyrektora szkoty.
Nalezy na biezgco $ledzi¢ informacje Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepne na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/,
a takze stosowac sie do obowigzujgcych przepiséw prawa i wytycznych.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
niepokojacych objawdw sugerujgcych zakazenie koronawirusem, nalezy niezwtocznie
odsung¢ go od pracy. Nalezy wstrzymaé przyjmowanie kolejnych grup ucznidw,
powiadomié¢ wtasciwg miejscowo powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i
stosowac sie Scisle do wydawanych instrukcji i polecen.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddaé gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowad
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powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowaé sie do
indywidualnych zalecen wydanych przez inspektorat sanitarny.

Nalezy stosowad sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty
przypadek.

W sytuacji podejrzenia zakazenia wirusem, nalezy ustali¢ liste oséb przebywajgcych w
bliskim kontakcie z pracownikiem podejrzanym o zakazenie i stosowaé sie do
wytycznych  Gtéwnego Inspektora  Sanitarnego dostepnych na  stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych sie do osdb, ktére miaty
kontakt z zakazonym.

KONTAKT TELEFONICZNY W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM

Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie
ul. Pradnicka 76 tel. (12) 2549555 e-mail: wsse@wsse.krakow.pl

W przypadku dodatkowych watpliwo$ci mozna zadzwonié na infolinie Ministerstwa Zdrowia
tel. 800 190 590 (czynna catodobowo).

Powiatowa stacja sanitarno - epidemiologiczna w Krakowie

ul. Makuszynskiego 9, 31 - 752 Krakow

poniedziatek: 7:30 - 17:00

wtorek - pigtek: 7:30 - 15:05

Od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:30 do 15:05 nalezy dzwoni¢ na numery
stacjonarne Stacji: tel. 12 684 40 33

tel. 12 684 40 32
tel. 12 644 91 33 wew. 120, 136, 139, 133

w godz. od 15:05 do 7:00 oraz we wszystkie dni wolne od pracy

tel. 12 684 40 32
tel. 12 684 40 33
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